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Dabei geht es nicht nur um die Theorie, sondern auch
um ganz praktische Dinge: Warum muss ich eigentlich
schlafen? Wie kann ich erkennen, ob der Knochen
gebrochen ist? Wie schafft es das Herz, mein Blut
durch den Korper zu pumpen? Warum bekomme ich
Bauchschmerzen? Eine Stunde lang kdénnt ihr fragen,
ausprobieren und entdecken.

Eure Eltern kénnen in dieser Zeit in Blichern und Mate-
rial zum Thema stébern. Der Freundes- und Forder-
kreis des Klinikums Ernst von Bergmann e.V. versiBt
die Wartezeit mit Kaffee, Kuchen und Tee.
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Zum Auftakt geht es am 23. Februar um das Thema
Schlafen. Die Kinder erfahren von Prof. Dr. Erler, warum
man Uberhaupt schlafen muss, was ein Nachtschreck
ist und was passiert, wenn man schlafwandelt — auch,
warum man nicht gut einschlafen kann, wenn man
vorher noch das Smartphone benutzt und wie sich der
Schlaf selbst im Laufe des GroBwerdens verandert.

TERMINE 2019 THEMA ORT
Sa, 23. Februar Schlafen Villa Bergmann
Sa, 18. Mai Herz Klinikum EvB, Raum F113

Sa, 24. August Knochen Klinikum EvB, Raum F113

Sa, 26. Oktober Bauch- Villa Bergmann
schmerzen

BEGINN: 11 UHR, DER EINTRITT IST FREI

Damit wir besser planen kdnnen, wirden wir uns tber
eine Anmeldung freuen: info@klinikumevb.de

Tel. 0331-241 35802

VERANSTALTUNGSORTE:
Villa Bergmann - Tagungs- und Konferenzzentrum,
Berliner Str. 62, 14467 Potsdam

Klinikum Ernst von Bergmann,
Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam, Raum F 113

L www.bergmanns-kinder-akademie.de



