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Gesucht werden
Menschen, die keine
Angst vor Krankheit
haben und immer ilter
werdenden Patienten
Gesellschaft leisten.

Von Carola Hein

INNENSTADT | Die Idee hat Se-
bastian Dienst aus Hamburg
mitgebracht, ,Die Griinen Da-
men engagieren sich schon
seit 50 Jahren an kirchlichen
Krankenh#usern®, beschreibt
der Pflegedirektor des Klini-
kums ,Emst von Bergmann"
die Ehrenamisinitiative, die
im September startet. Hinter-
grund seien immer #lter wer-
dende Patienten, die an einer
Vielzahl von Erkrankungen
leiden und bei lingeren statio-
| niren Aufenthalten Ablen-
kung und ‘Gesellschaft erfah-
ren sollen - gerade, wenn An-
gehorige fehlen.

Die ,Griinen Damen” wer-
den die Patienten am Kran-
kenbett besuchen, mit ihnen
plaudern, zuhtren, vorlesen,
Besorgungen erledigen - all
das, wofiir die 900 und
Krankenschwestern nicht ge-
nug Zeit haben, Das sei keine
Bankrotterkldarung der profes-
sionellen Pflege, die fiir das
korperliche ~ Wohlbefinden
der Kranken zustindig ist
,Da haben wir eine gute Per-
sonaldecke”, stellt Dienst
klar. Es geht vielmehr um
JStreicheleinheiten” filr die
Seele, ums Zuhdren, wenn je-
mand sein Herz ausschiitten,
iiber Schmerzen und Angste
sprechen machte.

Wie wichtig das ist, hat Mi-
chael Ulbrich am eigenen
Leib erfahren. Der 69-Jdhrige
musste sich einer Herz-Opera-
tion' unterziehen. ,Da liegt
man dann und  griibelt und
wiirde gern mal ein Wort los-
werden. Ich habe erlebt, wie
schwer es fiir das Fachperso-
nal ist, Zeit zu finden.” Er sei
zwar nicht gesund, doch es
gehe ihm gut, und deshalb
wolle er gern das Ehrenamt
iibernehmen. Er ist der erste
,Grilne Herr* in der Damen-
riege. Geleitet wird das der-
zeit sechskipfige Team von
Rosemarie Fromm, langjih-

Zeit zum Zuhoren

enrenamT ,Griine Damen* (und Herren) unterstiitzen das Pflegepersonal im Bergmann-Klinikum

Rosemarie Fromm (r.) und Angela Dienst mit ,Griine

rige stellvertretende Pflegedi-
rektorin im Klinikum. ,Ich

habe 36 Jahre im Haus gear-  in unserer Blicherei."

beitet und michte die gute Die Laien werden aufihr Eh-

Verbindung halten®, sagt die  renamt griindlich vorbereitet.

Vorruhesténdlerin, ; +Dabei geht es um,
Wir suchen Frei- - 2011 Krankenbeobach- |

willige, die-unseren

Ly

Inneren und Palliativmedi-
zin, der Onkologie, aber auch

Pflegedienst unter- - griindet das  tenschutz und den

stiitzen", sagt Sebas-  Klinikum  Umgang mit Ster-
tian Dienst. Men- . benden®, erldutert
schen, die geduldig elre i ‘Dienst, der auch
"und fihig sind, sich ,Pflege-Uni® seine Muttér Rose-
mit dem Alter und marie, -eine - ge-
mit Krankheit auseinanderzu-  lernte Krankenschwester, filr
setzen. Bis zu 60 gute Geister  die gute Sache gewonnen hat,
sollen stundenweise in ver-  Wie die griinen Damen und
schiedenen Bercichen des  Herren zu erkennen sind? Na-
stidtischen " Krankenhauses  tlulich an grinen T-Shirts,
oum Einsatzkommen: ,nder  Die ,Dienstkleidung” der Eh-

renamtler und ihre Schulung
wird von der Weberbank
Actiengesellschaft Berlin ge-

Damen"-Shirt und Bankvnrs;ta
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tung, Hygiene, Da-:

Erste Schulung am 6. September

» Auftaktveranstaltung fiir
die Aktion ,Griine Damen" ist
am 30. August. Die Schulung
beginnt am 6. September.

= Méanner und Frauen ab 40
Jahren sind willkommen, die
zirka 20 Stunden im Monat

~ verfilghar sind und Interesse

und die Fahigkeit am Umgang
mit Alter und Krankheit haben.
w Personliche Dienstklei-
dung, die die Ehrenamtler

als Ansprechpartner auszeich-
net, wird gestellt. Sie kénnen
kostenfrei in der Kantine des
Klinikums essen.

= Neben Fortbildungen sind
gemeinsame Veranstaltungen
geplant, um als Teamn der i
JGriinen Pflege” zusammenzu-
wachsen.

= Weitere Informationen

unter & 0331,/241-0 oder
sdienst@klinikumevh.de

ren in der Region verwurzelt,
und das Interesse an perstinli-
chen Kontakten verbindet
uns.” Unter dem Motto ,Nur
wer Werte hat, kann auch
Werte schaffen” engagiert
sich das Geldinstitut filr so-

Pflege. Dabei soll ab Friihjahr
2011 eine Pflege-Uni helfen,
wo Potsdamer in acht Semina-
ren etwa zu Thrombose und
Pneumonieprophylaxe einen
,Bachelor* erwerben kon-
nen. Der Bedarf ist da: Nach

. sponsert.  Mit  welcher ziale und kulturelle Projekte.  Prognosen der Stadt verdop-

Summe lief Vorstandsmit- Fiir die Zukunft wiinscht  peltsich die Zahl Hochbetag-

L | glied Stephan Brandt offen:  sich Dienst einen offensive-  ter (Menschen, die dlter als 85

= = | “Wirsind seit mehrals60Jah-  ren Umgang mit dem Thema  Jahre sind) bis 2020 auf 4000.






